
 

 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Календарный учебный график является составной частью основной 

образовательной программы. 

 

Календарный учебный     график определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года. 

Календарный учебный график разрабатывается образовательной 

организацией в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса, предусмотренными Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, а также с учетом мнений участников образовательных 

отношений, с учетом региональных и этнокультурных традиций. 

При составлении календарного учебного графика учитываются 

различные подходы при составлении графика учебного процесса и система 

организации учебного года: четвертная, триместровая, биместровая, 

модульная и др. 

Нормативно - правовой базой для составления календарного 

учебного графика являются следующие локальные документы: 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»  (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» (далее- Федеральный закон № 371-ФЗ); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального стандарта основного общего 

образования» (далее - Приказ № 287); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (далее - приказ № 993); 

-   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 

1026 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальные нарушения»; 

 

 

 

 

 

 

 



 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – 

СанПиН 2.4.3648-20).  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (далее – Приказ № 115); 

 - приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики 

от 24 августа 2023 № 413 «Об организации образовательной деятельности в 

организациях, реализующих основные образовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

Донецкой Народной Республики в 2023-2024 учебном году». 

 
 Количество часов аудиторной учебной нагрузки (уроков) в расписании, 

отведённых на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, не превышает максимально допустимой аудиторной учебной 

нагрузки при 5-дневной рабочей неделе, предусмотренной санитарно-

гигиеническими правилами и нормами. 

 

                   

Тип общеобразовательной организации – 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ШКОЛА № 22 ГОРОДА ТОРЕЗА» 

Количество 5-9  классов – 5 

Количество обучающихся –51  

 

 

Структура 2023 - 2024 учебного года 

Дата начала учебного года – 01 сентября  2023. 

Дата окончания учебного года : 

5-8 классы – 31 мая 2024 года 

9 класс - 25 мая 2024 года 

 

 



В 2023-2024 учебном году планирование и организация учебного процесса 

будут осуществляться по учебным четвертям в 5 – 9 классах. 

Сроки и продолжительность учебных четвертей: 

 I четверть -   01.09.2023  -  27.10.2023   

II четверть -    06.11.2023  -  29.12.2023  

III четверть -   08.01.2024  -  22.03.2024   

IV четверть -  03.04.2024 – 25.05.2024 для 9 класса 

IV четверть -  03.04.2024 – 31.05.2024 для 5 - 8 классов 

Сроки и продолжительность каникул: 

 

осенние – с 28.10.2023 – 05.11.2023  (9 дней) 

зимние  – с 30.12.2023 - 07.01.2024  (9 дней)  

весенние с 23.03.2024 – 31.03.20224 (9 дней) 

 

 

Учебный год  в 5-8 классах заканчивается проведением промежуточной 

аттестации по всем предметам учебного плана согласно Положению о 

проведении промежуточной аттестации, утверждённому образовательной 

организацией. 

  В 9 классе учебный год заканчивается итоговой аттестацией по всем 

предметам учебного плана. Государственная итоговая аттестация проводится в 

сроки, регламентированные локальными документами Министерства 

образования и науки Российской Федерации. 

 

Особенности организации учебного процесса 

Учебные занятия проводятся в первую смену. 

Нулевых уроков нет. 

Количество часов аудиторной учебной нагрузки (уроков) в расписании, 

отведенное на освоение обучающимися обязательной части учебного плана 

общеобразовательной организации, не превышает предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузки при 5-дневной рабочей неделе, 

предусмотренной санитарно-гигиеническими нормами и правилами.  

 Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5549 академических 

часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа.  

 

 

 

 

 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 

минут (по решению образовательной организации). Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

           При определении целесообразности, характера, содержания и объема 

домашних заданий следует учитывать индивидуальные особенности учащихся 

и педагогические требования. Согласно действующим санитарно-

гигиеническим нормам суммарный объём домашнего задания по всем 

предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности 

выполнения:  

2 часа – для      5 класса,  

2,5 часа – для 6–8 классов,  

3,5 часа – для 9 класса.  

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

 

 

График уроков и перемен: 

5-9 классы 

1 урок  8.30-9.15  (перерыв 10 минут) 

2 урок  9.25-10.10  (перерыв 20 минут) – питание в школьной столовой 

3 урок  10.30-11.15  (перерыв 20 минут) 

4 урок  11.35-12.20  (перерыв 10 минут) 

5 урок  12.30-13.15  (перерыв 10 минут) 

6 урок  13.25-14.10   (перерыв 10 минут) 

7 урок  14.20-15.05  

 

График питания обучающихся 

Завтрак обучающихся  5 – 9 классов – после 3 урока – 11.15 – 11.35 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


