
 



 

 6.  Сентябрь 

 Городской 

спортивный 

стадион 

 Муниципальные 

массовые соревнования в 

рамках всероссийского 

Дня бега. 

 10  5-9 
 Учитель физической 

культуры 

7. 
1 неделя 

октября 

Классная 

комната 

Первенство школы по 

шахматам среди учащихся 

6-8 классов. 

По 3 человека 

от класса 
6-8 

Учитель физической 

культуры 

8. Октябрь 

Спортивный 

зал, спортивная 

площадка 

Участие в тестировании 

по выполнению 

нормативов испытаний 

ВФСК «Готов к труду и 

обороне» среди учащихся 

5-9 классов 

муниципальных 

общеобразовательных 

организаций города 

Тореза 

40 5-9 
Учитель физической 

культуры 

9. 
2 неделя 

октября 

Спортивный 

зал, спортивная 

площадка 

Подготовка обучающихся 

к школьному этапу 

олимпиады по физической 

культуре. 

 7 8-9 
Учитель физической 

культуры 

10. 
3 неделя 

октября 

Спортивный 

зал, спортивная 

площадка 

Школьный этап 

Олимпиады по 

физической культуре 

12 6-9 
Учитель физической 

культуры 

11. 
4 неделя 

октября 

Спортивный 

зал 

Школьный этап 

Всероссийских 

Команды по 8 

человек. 
6-9 

Учитель физической 

культуры 



спортивных игр 

«Президентские 

спортивные игры»  по 

пионерболу среди 

учащихся 6-9 классов. 

12. 
1 неделя 

ноября 

Спортивный 

зал 

Подготовка к 

соревнованиям школьной 

баскетбольной лиги 

20 6-9 
Учитель физической 

культуры 

13. 
2 неделя 

ноября 

Спортивный 

зал 

Первенство школы по 

баскетболу 
20 6-9 

Учитель физической 

культуры 

14. 
3 неделя 

ноября 

Спортивный 

зал 

Первенство школы по 

настольному теннису 
9 7-9 

Учителя физической 

культуры 

15. 
4 неделя 

ноября 

Спортивный 

зал 

Физкультурно-спортивная 

программа для учащихся 

начальной школы. 

20 1-4 
Учителя физической 

культуры 

16. Ноябрь 
Спортивный 

зал 

Подготовка победителей 

школьного этапа 

олимпиады по физической 

культуре для участия в 

муниципальном этапе. 

 Победители 

 6-9 классов 

Учитель физической 

культуры 

17. Декабрь ДЮСШ 

Участие в муниципальном 

этапе олимпиады по 

физической культуре. 

 Победители 

 6-9 классов 

Учителя физической 

культуры 

18. Декабрь 
Лицей 

«Спектр» 

Открытое первенство по 

настольному теннису. 
 Победители 

 7-9 классов 

Учителя физической 

культуры 

19. 
3 неделя 

декабря 

Спортивный 

зал 

Участие в играх школьной 

волейбольной лиги  
25 5-9 

Учитель физической 

культуры 



20. 
4 неделя 

декабря 

Спортивный 

зал 

Спортивный фестиваль 

 «Новогодняя карусель» 

среди учащихся начальной 

школы. 

18 1-4 
Учителя физической 

культуры 

21. Январь 
Спортивный 

зал 

Школьный зимний 

фестиваль ГТО. 
40 1-9 

Учитель физической 

культуры 

22. 
2 неделя 

января 

Спортивный 

зал 

Участие в тестировании 

по выполнению 

нормативов испытаний 

ВФСК «Готов к труду и 

обороне» среди учащихся 

8-9 классов 

муниципальных 

общеобразовательных 

организаций города 

21 8-9 Синихина Л.М. 

23. 
3 неделя 

января 

Спортивный 

зал 

Соревнования по легкой 

атлетике 
24 6-8 

Учитель физической 

культуры 

24. 
4 неделя 

января 

Спортивный 

зал 

Первенство школы по 

волейболу 
25 5-9 

Учитель физической 

культуры 

25. Февраль 
Спортивный 

зал 
День Здоровья 30 1-9 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

26. Февраль ДЮСШ 

Муниципальный  этап 

соревнований по 

волейболу 

«Летающий мяч» в рамках 

общероссийского проекта 

«Волейбол  в школу» 

среди команд 

общеобразовательных 

 Победители 

 6-9 классов 

Учитель физической 

культуры 



организаций. 

27. 23 февраля 
Спортивный 

зал 

Школьный конкурс 

смотра строя и песни «А 

ну-ка, парни!» 
20 4-6 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

28. 
3 неделя 

февраля 

Спортивный 

зал 

Школьные соревнования, 

посвященные Дню 

защитника Отечества. 
30 5-9 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

29. Март 
Лицей 

«Спектр» 

Муниципальные 

соревнования – личное 

командное первенство по 

шахматам 

 Победители 

 6-8 классов 

Учитель физической 

культуры 

30. 
3 неделя 

марта 

Спортивный 

зал 

Школьные соревнования 

по мини футболу среди 3-

4 классов 
10 3-4 

Учителя физической 

культуры 

31. 
4 неделя 

марта 

Спортивный 

зал 

Школьные соревнования 

по мини футболу среди 5-

9 классов 
30 5-9 

Учитель физической 

культуры 

32. Апрель 

Спортивный 

зал, спортивная 

площадка 

Тестирование уровня 

физической 

подготовленности. 
40 5-9 

Учитель физической 

культуры 

33. 
2 неделя 

апреля 

Спортивная 

площадка 

Школьные соревнования 

по легкоатлетическому 

кроссу 
20 5-9 

Учитель физической 

культуры 

34. 
4 неделя 

апреля 

Спортивный 

зал, спортивная 

площадка 

Участие в тестировании 

по выполнению 

нормативов испытаний 

ВФСК «Готов к труду и 

обороне» среди учащихся 

7-9 классов 

26 7-9 
Учитель физической 

культуры 



муниципальных 

общеобразовательных 

организаций города 

35. 
1 неделя 

мая 

Городской 

спортивный 

стадион 

Городская 

легкоатлетическая 

эстафета, посвященная 

Дню Победы. 

15 5-9 
Учитель физической 

культуры 

36. Май 

Городской 

спортивный 

стадион 

Участие в массовых 

соревнованиях по 

спортивному 

ориентированию 

8 6-9 
Учитель физической 

культуры 

37. 
2-3 неделя 

мая 
 Туристические 

однодневные походы. 
26 7-9 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

38. Май Школа №11 

Муниципальный этап 

Всероссийских 

спортивных игр 

школьников 

«Президентские 

спортивные игры» 

 Победители 

 6-9 классов 

Учитель физической 

культуры 

39. Июнь 

Спортивный 

зал, спортивная 

площадка 

Работа пришкольной 

спортивно-

оздоровительной 

площадки 

20 1-5 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

40. 
2 неделя 

июня 

Спортивный 

зал, спортивная 

площадка 

Первенство площадки по 

подвижным играм 
20 1-5 

Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

41. 
3 неделя 

июня 
 

Подведение итогов работы 

клуба. Анализ работы 

клуба за год. 

  Руководитель клуба 



42. 
4 неделя 

июня 
 Планирование работы 

клуба на 2024-2025 год 
  Руководитель клуба 

43. 
4 неделя 

августа 
 

Подготовка документации 

и методических 

материалов, ремонт 

инвентаря и оборудования 

и т. д 

  

Заместитель 

директора по УВР, 

учителя физической 

культуры 

 


